St. Elisabeth-Krankenhaus Salzgitter

gemeinnitzige Gesellschaft mit beschrankter Haftung

zertifiziert nach DIN EN ISO 9001:2008

Checkliste
Was Sie ins Krankenhaus mitnehmen sollten

Zur besseren Planung lhres stationaren Krankenhausaufenthaltes haben wir Ihnen
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diese Checkliste mit Empfehlungen zusammengestellt.

Unterlagen fur die Aufnahme

Uberweisungsschein Ihres Arztes

Befreiungsausweis von Zuzahlungen, Quittungen bereits gezahlter Zuzahlungen
Krankenversicherungskarte

gof. Zusatzversicherungshinweise bzw. Karte Ihrer Privatversicherung
Personalausweis

Unterlagen fiir Arzte und Pflegepersonal

Unterlagen lhres Arztes z.B. Vorbefunde wie Rontgen-/CT-/Kerspin-Aufnahmen,
aktuelle Laborbefunde (sofern vom Arzt mitgegeben)

Liste Ihrer Medikamente sowie Mitnahme Ihrer einzunehmenden Medikamente
Passe / Ausweise (wenn vorhanden) z.B.: [ Impfausweis
[1 Réntgenpass L1 Allergieausweis [1 Diabetikerausweis

L] Prothesenpass L] Herzschrittmacherausweis [] Marcumarausweis

bei bestehender hauslich-ambulanter Pflege: Pflegelberleitungsbogen des
ambulanten Pflegedienstes

Korperpflege / Hygiene

Handticher, Waschlappen, Badetuch

Seife, Duschgel, Haarshampoo

Zahnburste, Zahnpasta, Zahnbecher, Mundwasser
Zahnprothese mit Prothesendose und Reinigungsmittel
Kamm, Haarbruste, Fon

Nagelschere, Nagelfeile

Kosmetika

Hygieneartikel

Individuelle Pflegemittel wie Rasierapparat
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Kleidung
Schlafanziige, Nachthemden

Morgenmantel oder z.B. Hausanzug / Trainingsanzug als bequeme Hauskleidung

Hausschuhe, festes Schuhwerk, Trainingsschuhe, Schuhloffel

Unterwéasche

T-Shirts

Strimpfe

Bequeme Oberbekleidung
Kleidung fur die Entlassung

Persdnliche Hilfsmittel
Brille / Kontaktlinsen
Horgerat

Gehstock

Stutzstrimpfe, Mieder, Bandagen

Sonstiges

Wecker / Uhr

Schreibutensilien, Adress- und Telefonliste

Kleinere Geldbetrage, z.B. fur Telefon- / Fernsehbenutzung
eventuell Bucher, Zeitschriften

Was Sie zu Hause lassen sollten

gro3ere Geldbetrage

Uhren, teuren Schmuck und andere Wertgegenstande
Fernseher und Radio

Auto- und Hausschlissel

Wichtige personliche Unterlagen

St. Elisabeth-Krankenhaus Salzgitter gGmbH
Liebenhaller StralRe 20, 38259 Salzgitter
Telefonzentrale: 05341/824-0

Zentrale stationare Patientenaufnahme (Aufnahmeschwester): 05341/824-610
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